
- Ramper
- Courir
- Eviter

- Tapis (ou délimiteur pour la zone enfant)
- 5 Cerceaux
- Une toile d'araignée géante
- 20 ballons
- Un carton

2 parents par équipe, les 4 autres s'assurent du
respect des règles par les enfants. Changer l'équipe de
parents à chaque manche.

Réduire la taille de
l'équipe de parent.
Ajouter des cerceaux.

Ajouter des ballons
"empoisonnés" d'une
autre couleur. A ne pas
prendre sous la toile.

Tendre la toile d'araignée assez basse.
Utiliser des piques ou des banc pour la
fixer. Déposer les 20 ballons dessous.
Déposer de quoi matérialiser la zone
enfant à l'opposé. (Tapis ou autre)
Déposer un grand nombre de cerceaux
entre les 2 zones.

Les enfants se placent sur la "zone enfant". 2
parents se placent entre les cerceaux.
Au signal, tous les enfants se dirigent en même
temps vers la toile d'araignée. Si un enfant est
touché, il retourne dans la "zone enfant".
Les enfants ne peuvent être touchés si ils se
trouvent dans un cerceau, sous la toile d'araignée,
avec un ballon en main ou sur la "zone enfant".
Une fois sous la toile d'araignée, l'enfant doit
prendre un ballon et le déposer dans le carton.
Prévoir 3 minutes par manche.
Les enfants gagnent la manche si ils ont
récupérés tous les bonbons avant la fin de la
manche.
Les parents gagnent la manche si il reste des
ballons sous la toile à la fin des 3 minutes.
Se joue au meilleur des 3 manches.
Durée prévue: 10mn (3x3 minutes) pour 8
enfants.

Des bonbons ou un sort ! Nos babiz veulent des bonbons en ce jour si particulier.
Seulement, les parents ne l'entendent pas de cette oreille. 


