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- Parachutes rectangulaires
- Bancs
- Cerceaux
- Ballons
- 2 cartons
- Plots

- Tirer
- Equilibrer
- Courir

Demander aux parents d'aider les plus jeunes.

Rapprocher les plots Ajouter des haies

Prévoir un parachute rectangulaire pour
chaque paire d'enfant.
Faire un chemin avec des plots.
Préparer un stand de plots sur des bancs
au bout de ce chemin.
Prévoir un carton pour stocker les ballons
avant de tirer. 

 

Les 2 enfants se placent de chaque côté du
parachute rectangulaire et le tendent. Un parent
lance un ballon pour que les enfants le
réceptionnent dans le parachute.
Puis, ils parcourent le chemin avec le parachute
tendu sans faire tomber le ballon.
Si le ballon tombe, les enfants recommencent
depuis le début.
Au bout du parcours, les enfants déposent le
ballon dans le carton et recommencent.
Une fois tous les ballons déposés, les enfants
tirent sur les plots de la couleur de leur parachute.
La première équipe à toucher tous les plots gagne
la manche.

Durée prévue: 8mn pour 6 à 8 enfants (nombre
pair).

Au feu, les pompiers sont toujours prêts pour aider les personnes en danger. Et
comme ils aiment jouer aussi, ils te proposent un parcours spécialement conçu pour
les babyhandballeurs.


